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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 38» 

на 2024-2025 учебный год 

 
Пояснительная записка 

 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план МБОУ «СОШ №38», реализующего основные образовательные 

программы основного общего образования, сформирован в соответствии с требованиями 

изложенными в следующих документах (в действующих редакциях): 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

 Приказ Минобрнауки России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования». 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 18.05. 2023 № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования» 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 2.4.3648-20 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"  

 Постановление главного государственно санитарного врача РФ от 

28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

требования (VI  «Гигиенические нормативы по устройству, содержанию и 

режиму работы организаций воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»). 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

01.09.2016 № 08-1803 «О реализации предметной области «Основы духовно-

нравственной культуры народов России». 

 

 АООП РАС, вариант 8.1 МБОУ «СОШ № 38» 

 Учебный план является частью АООП РАС, вариант 8. и реализуется в 9 

классах. 

Учебный процесс организован в форме обучения на дому на основании 

заключения ВК № 431 от 26.08.2024 ООО центр консультационно-диагностический 

«Милосердие» в условиях пятидневной учебной недели в соответствии с 

Постановлением главного государственно санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 регламентирован 

Годовым календарным учебным графиком на 2024-2025 учебный  год. 



Для профилактики переутомления обучающихся в  годовом  календарном учебном 

графике предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и 

каникул. Продолжительность учебного года 34 недели, каникулы - 28 дней. 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 академических 

часов и более 5848 академических часов.  

Максимальное число часов в неделю в 9 классах при 5-дневной учебной неделе и 34 

учебных неделях составляет 33 часа соответственно.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов 

обязательных предметных областей: 

 Русский язык и литература (русский язык, литература) 

 Иностранные языки (немецкий язык, английский язык); 

 Математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, вероятность и 

статистика, информатика); 

 Общественно-научные предметы (история, обществознание, география); 

 Основы духовно-нравственной культуры народов России (модуль);  

 Технология (труд (технология)); 

 Естественно-научные предметы (биология, физика, химия); 

 Искусство (музыка, изобразительное искусство);  

 Физическая культура  (физическая культура) 

 Основы безопасности и защиты Родины (Основы безопасности и защиты Родины); 

 Изучение предмета «Родной язык», «Родная литература» не ведется в 5-9 классах в  

связи с отсутствием заявления родителей (законных представителей) и возможностей 

школы. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык» (английский и немецкий). Изучение второго иностранного языка не 

ведется в связи с отсутствием заявления родителей (законных представителей) и 

возможностей школы. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными 

предметами «Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», 

«Информатика». 

Учебный предмет «Математика» 9 классах изучается на базовом уровне: алгебра – 3 

часа в неделю, геометрия – 2 часа в неделю, вероятность и статистика – 1 час.  

Предметная область  «Общественно – научные предметы» представлена учебными 

предметами  «История, «Обществознание», «География». Учебный предмет «История» 

изучается– 2 часа в неделю 9 классах. «Обществознание» - 1 час в неделю, «География» -2 

часа,учебный курс «Введение в новейшую историю России»  в 9 классе во 2 полугодие. 

 

Предметная область  «Естественно - научные предметы» представлена учебными 

предметами  «Биология», «Химия», «Физика». Учебный предмет «Биология»  

изучается в 9 классе - 2 часа в неделю на базовом уровне. 

«Химия» - 2 часа в неделю, физика – 3 часа. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом 

Труд (технология). 

Учебный предмет Труд (технология) в 9 классе – 1 час для реализации программы. 

Предметная область «Физическая культура». 

Для реализации программы учебного предмета «Физическая культура» отводится 2 ч в 

неделю. 



Предметная область Основы безопасности и защиты Родины представлена предметом 

«Основы безопасности и защиты Родины» Для изучения предмета «Основы безопасности 

и защиты Родины» отводится 1 час. 

Учебный план МБОУ «СОШ №38» предусматривает введение учебных курсов, 

обеспечивающих образовательные потребности и интересы участников образовательных 

отношений на основании заявлений родителей: 

 ««Решение планиметрических задач» - 1 час в 9а классе; 

Освоение образовательной программы основного общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией  учащихся. Промежуточная аттестация 

подразделяется на четвертную промежуточную аттестацию, которая проводится по 

каждому учебному предмету по итогам четверти, а также годовую промежуточную 

аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету, курсу по итогам 

учебного года. Сроки проведения промежуточной аттестации  указаны в Годовом 

календарном графике, утвержденным директором школы.  

Четвертная и годовая промежуточные аттестации проводятся на основании положения о  

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся, утвержденного Приказом № 51-р от 16.05.2023 г. 

Фиксация результатов четвертной и годовой промежуточной аттестации учебных 

курсов осуществляется в виде «зачет-незачет».   

Реализация учебного плана обеспечена кадровыми ресурсами, программно-

методическими комплектами



Учебный план 9 класс АООП РАС, вариант 8.1 на 2024-2025 учебный год 

(пятидневная рабочая неделя) 

Предметные области 

Учебные предметы  

 

Классы 

Учебные модули класс 

9 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  3 

Литература   3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык   

Родная литература   

Иностранные языки 
Иностранный язык  3 

Второй иностранный язык   

Математика и 

информатика 

Математика Математика   

Алгебра 3 

Геометрия 2 

Вероятность и 

статистика 

1 

Информатика  1 

Общественно – научные 

предметы 

История  

Всеобщая история  2 

История России  

Введение в новейшую 

историю России 

1/0 

Обществознание  1 

География  2 

Основы духовно – 

нравственной культуры 

народов  России* 

Основы духовно – нравственной 

культуры народов России  

  

Естественно – научные 

предметы 

Биология  2 

Химия  2 

Физика  3 

Искусство 
Музыка   

Изобразительное искусство   

Технология  Труд (технология)   1 

Физическая культура  Физическая культура  2 



 

Коррекционно-развивающие занятия, коррекционные курсы в соответствие с Программой коррекционной работы АООП ООО 

обучающихся с РАС (не менее) 

2 

Психокоррекционные занятия 
Психологические 

1 

Занятия социального педагога Социальная ориентировка 1 

Другие направления внеурочной деятельности 5 

 

Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной, 

и экологической направленности «Разговоры о важном» Разговор о важном 
1 

Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся Шаги в  профессию 
1 

Занятия по формированию функциональной грамотности Функциональная грамотность 
1 

Занятия направленные на снятие психологической тревожности при 

подготовке и сдаче ГИА Лицом к лицу с экзаменом 1 

Занятия, связанные с   реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся 

Барнауловедение 
1 

 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

 1 

Итого  32,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0,5 

Учебный курс 
0/1   

Учебный курс 
   

Учебный курс  
   

Итого, учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 33 



 

 

 Всего (не более) 10 

 

 

 


